Jammi-Jammi cu Janchi

Receta
SALADA ARUGULA SIMPEL
Ingredientenan Categoria
* 4-5 cup arugula, laba y seca Salada
* 3 cuch azeta olijfi extra virgin
* 1 cup cherry tomati, corta na mita Sirbi cuanto
* 2 cuch juice limon fresco 4
* )2 siboyo corra chikito, geslice fini persona
* 1 tlp mosterd Dijon Nota

* 14 man-yen simiya maishi fresco of
* un man yen di cranberry seco

e Salo y peper fresco na smak

* keeshi Parmesan kibra pa dorna

Instruccionnan
1. Bati hunto e azeta di olijfi, juice di limon, mosterd Dijon y sasona cu salo y peper fresco.

2. Aregla e arugula den un conchi salada y strooi ariba e siboyo corra y simiya di maishi fresco of
cranberry. Boltia tur cos suavemente y bo ta kla.

3. Djis prome cu bo sirbi'e, basha e vinaigrette ariba.

4. Strooi e keeshi Parmesano ariba.
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